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LA VALORISATION C’EST QUOI ? 

La constitution d’un dossier en réalisant un auto bilan de compétences.

La possibilité d’obtenir une bonification allant jusqu’à 0,5 points sur la
moyenne générale de l’année en cours.

Une ligne en plus sur le CV.

ATTENTION : Vous ne pouvez présenter qu’un seul engagement. Les
mêmes activités ne peuvent donner lieu qu’à une seule validation par cycle
de formation. Les formations de SEATECH sont exclues de ce dispositif.
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DÉLIBÉRATION
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ÉTAPE 1 : PRÉPARATION DU PRÉ-DOSSIER

Certificat de scolarité pour l’année en cours

Formulaire de Buddy tamponné par la DRI

ÉTAPE 2 : DÉPÔT DU PRÉ-DOSSIER SUR LA
PLATEFORME

Lien de la plateforme sur cette page, dans la rubrique liens utiles.

À déposer avant la deadline inscrite sur le site.

https://www.univ-tln.fr/Vous-etes-engages.html


ÉTAPE 3 : À VOUS DE JOUER !

Tout au long de votre parrainage : 

organiser des activités, des ateliers,
des sorties avec votre ou vos buddies.

garder des pièces justificatives de vos
rencontres, elles vous seront
demandées dans votre dossier. 

Pour plus de détails sur le déroulement du
Buddy Program, consultez le Buddy Guide.



Conseil : Vous pouvez
garder un journal tout
au long du parrainage
pour rendre compte
des différentes actions
que vous avez pu
réaliser avec votre
buddy

QU’EST-CE QUI SERA VALORISÉ ?

Activités Culturelles 
Musée, cinéma, jeux, visites, etc.

Activités Universitaires  
Erasmus Days, Printemps de l’Université, SUAPS, etc.

Activités Sportives et loisirs 
Randonnées, balades, matchs, sorties, canoë, etc.

Aides Administratives et pratiques
Moodle, Présentation du campus, Abonnement
transports, etc.



Suite à la validation de votre pré-dossier, le Service Vie Étudiante vous enverra
un mail contenant votre “Fiche Personnelle d’Engagement” qu’il faudra
compléter et renvoyer à la vie étudiante avant la deadline indiquée.

ÉTAPE 4 : COMPLÉTER VOTRE FICHE
PERSONNELLE D’ENGAGEMENT

Tout document pouvant attester de votre engagement (ticket de cinéma, de
musée, de caisse, photo, certificat de langue, etc.)
Les justificatifs, bien que non-obligatoires, constitueront un vrai plus dans
votre dossier. 

LES PIÈCES JUSTIFICATIVES



ÉTAPE 5 : DÉLIBÉRATION DU JURY ET
ATTRIBUTION DE LA VALORISATION 

Un jury composé d’enseignants et de membres experts de l’université
noteront votre dossier sur 20

Vous pourrez obtenir un bonus allant jusqu’à 0,5 points à partir d’une
note de 11/20 à votre dossier

Ce bonus sera ajouté à votre moyenne générale pour l’année (sous
réserve de l’acceptation du jury de votre composante qui reste
souverain)


